
 

Краткая презентация (описание) Основной образовательной программы  

(с включением адаптированного варианта) МБДОУ № 77. 
 

 

Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Ростова – на – Дону «Детский сад № 77» 

принята на педагогическом совете МБДОУ (Протокол № 3 от 26.05.2021 г.) и 

утверждена Приказом МБДОУ (№ 61\од от 26.05.2021 г.).  

Основная общеобразовательная программа МБДОУ № 77 ориентирована  

на детей в возрасте с 2-х до 7 лет. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО она включает три основных 

раздела (целевой, организационный, содержательный) и дополнительный 

раздел (краткая презентация Программы). 

Обязательная часть Программы формируется с учетом особенностей 

базового уровня системы общего образования, в которой, согласно ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», дошкольное образование признано 

первой ступенью этой системы. В обязательную часть входит также программа 

коррекционной работы с детьми, имеющими ограниченные возможности 

здоровья.  

Главная цель Программы:  
 

воспитание гармонично развитой и социально – ответственной личности на 

основе духовно – нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально – культурных традиций. 
 

Программа направлена на решение следующих задач: 
 

 обеспечение полноценного развития личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития на фоне эмоционального благополучия и положительного отношения 

к миру, к себе и к другим людям. 

 использование современных образовательных технологий, работа в зоне 

ближайшего развития (ЗБР), реализация деятельностного подхода и принципов 

развивающего обучения, использование на занятиях материала, 

соответствующего духовно-нравственным ценностям, историческим и 

национально-культурным традициям народов России. 

 создание условий для эмоционального благополучия детей, 

уважительного, доброжелательного отношения к каждому ребенку, к его 

чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности, 

чуткость к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства 

собственного достоинства и т.п. 

 обеспечение хорошего отношения ко всем детям независимо от пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей.  
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 создание детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном 

уважении, равноправии, доброжелательности, сотрудничестве всех участников 

образовательных отношений (детей, педагогов, родителей). 

 создание условий для объединения обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, 

воспитания у дошкольников таких качеств, как: 

- патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

- уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к 

старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

- традиционные гендерные представления; 

- нравственные основы личности - стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру (быть «хорошим»). 

 создание ПДР (пространство детской реализации): 

- поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и 

формулировке идеи, реализации замысла; 

- предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

- личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 

признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

- создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 

достижений социальному окружению; 

- помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата 

для окружающих. 

 создание условий для развития познавательного интереса, стремления к 

получению знаний, формированию положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей. 

 создание условий в организации и содержании образования с учетом 

природно-географических и культурно-исторических особенностей региона, 

воспитание интереса и уважения к родному краю. 

 создание современной предметно-пространственной среды в 

соответствии с требованиями Программы. 

 создание условий для осуществления эффективного взаимодействия с 

семьями воспитанников, в том числе: 

- для обеспечения открытости дошкольного образования: открытость и 

доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада; 

- обеспечения максимального участия родителей в образовательном процессе 

(участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении 

организационных вопросов и пр.); 

- для обеспечения педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

- для обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи. 
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детей с ограниченными возможностями здоровья: 

 

 определение и реализация адекватных форм получения дошкольного 

образования и режима пребывания в МБДОУ, объема и содержания основных 

направлений, форм организации психолого-педагогического сопровождения 

ребенка и его семьи; 

 определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-

развивающей работы с детьми с ОВЗ; критериев и формы оценки динамики 

познавательного и личностного развития ребенка, степени его адаптации в 

среде сверстников; 

 разработка адаптированного варианта методического комплекта для детей 

с ОВЗ; 

 определение индивидуальных потребностей детей в тех или иных 

материально-технических ресурсах; 

 организация предметно-пространственной среды с учетом потребностей 

детей. 

 

Принципы построения Программы: 
 

Программа реализует следующие основные принципы и положения: 

 

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе 

развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка; 

 Принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного 

образования в соответствии с психологическими законами развития и 

возрастными возможностями детей; 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости - 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики; 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности - 

решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

 Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой; 

 Принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

 Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого 

с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, 
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неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

 Предусматривает учет региональной специфики и варьирование 

образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

 Реализует принцип открытости дошкольного образования; 

 Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями 

воспитанников; 

 Использует преимущества сетевого взаимодействия; 

 Предусматривает создание современной информационно-

образовательной среды; 

 Предлагает механизм профессионального и личностного роста 

педагогов. 
 

Обязательная и вариативная части Программы охватывают следующие 

направления развития и образования воспитанников (образовательные 

области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
 

 

Содержание обязательной части Программы (60%). 

 

Полноценное личностное формирование и становление, готовность к 

школьному обучению, обеспечение единого процесса социализации и 

индивидуализации личности осуществляется посредством реализации 

примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 
 

 

В содержательный компонент вариативной части (40%) Программы 

включены следующие парциальные и/или общеразвивающие программы 

дошкольного образования:  

 

«Обучение плаванию в детском саду» Т.И. Осокиной.  

Цели и задачи программы: создание благоприятных условий для оздоровления, 

закаливания, и обеспечения всестороннего развития психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

дошкольников.  

Задачи: 

 формирование основных навыков плавания; развивать физические 

качества (ловкость, быстрота, выносливость, сила и др.);  

 способствовать оздоровлению детского организма;  

 воспитывать умения владеть своим телом в непривычной среде; 

потребность в дальнейших занятиях плаванием, стойких гигиенических 

навыков. 
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В программе выделена закономерность поэтапного формирования 

соответствующих навыков плавания на основе использования системы 

упражнений и игр. Оздоровительные, воспитательные и образовательные 

задачи физического воспитания решаются на основе приобретения нового 

опыта - освоения водной среды обитания, которая предъявляет особые 

требования к двигательным способностям ребенка.  
 

Для организации работы по физической культуре для детей с 2-3 лет 

используется программа «Физическая культура для малышей»  

С.Я. Лайзане, которая представляет последовательную систему работы 

физического воспитания детей 1 – 3 лет и позволяет вести целенаправленное 

наблюдение за уровнем развития по физическому развитию каждого ребенка. 
 

В связи с отсутствием музыкального репертуара, и хрестоматий к 

программе «От рождения до школы», по музыкальному воспитанию 

дошкольников используются программы «Гармония» (авторский коллектив: 

К.В. Тарасова, Т.В.Нестеренко, Т.Г. Рубан, М.А. Трубникова (для детей 3-7 

лет)) и «Малыш» (В.А. Петровой (для детей 2-3 лет)).  
 

Программа «Гармония» (Авторский коллектив: К.В.Тарасова, 

Т.В.Нестеренко, Т.Г. Рубан, М.А. Трубникова) - программа по музыкальному 

воспитанию дошкольников (3 – 7 лет), основанная на психологических 

закономерностях возрастного развития музыкальных способностей детей. 

Согласно предложенной Концепции развития музыкальных способностей, 

эта система включает: эмоциональную отзывчивость на музыку, сенсорные 

музыкальные способности (музыкальный слух и чувство музыкального ритма), 

музыкальное мышление и музыкальную память. Каждая из этих способностей 

представляет собой системное образование и развивается в музыкальной 

деятельности от простых к все более сложным составляющим.  

Она включает пять основных видов музыкальной деятельности: слушание 

музыки, музыкальное движение, пение, игра на детских музыкальных 

инструментах и музыкальная игра-драматизация. Особое внимание уделяется 

детскому музыкальному творчеству. 

Программа способствует не только музыкальному, но и общему развитию 

детей, позволяет сформировать у них начала музыкальной культуры.  
 

«Малыш» В.А. Петровой.  

Цель программы:  

 развитие музыкальных способностей у детей 3-его года жизни во всех 

доступных им видах музыкальной деятельности.  

 приобщение на раннем этапе дошкольного детства к миру музыкальной 

культуры, высоким духовным ценностям.  

Задачи:  

 воспитывать интерес к музыке, желание слушать её и подпевать. 

 выполнять простейшие танцевальные движения. 

Материал в программе представлен по разделам, соответствующим видам 

музыкальной деятельности: «Пение», «Слушание музыки», «Музыкальное 

движение», куда входят «музыкально - двигательные упражнения» и «пляски», 

«Музыкальная игра», отдельно даны «Детские праздничные утренники», 

включающие праздничные игры и сценарии кукольных спектаклей. 
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«Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» представлено парциальной 

программой, разработанной Центральным банком Российской Федерации, 

утвержденной Министерством образования и науки Российской Федерации для 

детей 5-7 лет. 

Цель программы: помочь детям 5-7 лет войти в социально – 

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей старшего дошкольного возраста. 

Основные задачи программы: 

Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и 

личностные качества: 

- понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей); 

- уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

- осознавать взаимосвязь понятий «труд – продукт – деньги» и 2стоимость 

продукта от его качества», видеть красоту человеческого творения; 

- признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем – щедрость, 

благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры мещанства, 

материальной взаимопомощи, поддержки и т.п.); 

 - рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и 

временную перспективу реализации; 

- применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 
 

По социально – коммуникативному развитию помимо пособий, 

рекомендованных к программе «От рождения до школы» применяется 

программа «Я, ты, мы» Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б. 

Программа состоит из трёх основных разделов: «Уверенность в себе», 

«Чувства, желания, взгляды» и «Социальные навыки». 
 

В дополнение к разделу «Безопасность» в МБДОУ реализуется 

региональная программа «Приключения Светофора».  

Задачи: 

 повысить активность педагогического коллектива, родителей и детей в 

обеспечении безопасности дорожного движения. 

 активизировать работу дошкольных образовательных учреждений по 

пропаганде ПДД и безопасного образа жизни. 
 

 

Коррекционно – развивающая работа в МБДОУ (инклюзивное 

образование, особенности работы с детьми с ОВЗ) 
 

Модель коррекционно-развивающей работы МБДОУ № 77 представляет 

собой целостную систему. Ее цель состоит в организации воспитательно-

образовательной деятельности, включающей диагностический, 

профилактический и коррекционно-развивающий аспекты, обеспечивающие 

условно-возрастную норму интеллектуального и психического развития 

ребенка. 
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В МБДОУ функционирует: психолого-медико-педагогический консилиум. 

Нормативно - правовая база, разработанная МБДОУ коррекционного 

сопровождения ребёнка с особыми образовательными потребностями: 

 Приказ «О создании психолого-медико-педагогического консилиума в 

МБДОУ № 77». 

 Положение о психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) 

МБДОУ № 77. 

 Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых 

образовательных потребностей детей с особенностями развития и заключений 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

 Организация образовательного процесса предполагает соблюдение 

следующих позиций: 

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с особенностями 

развития специалистами дошкольной образовательной организации (педагогом-

психологом, воспитателями, по необходимости педагогами дополнительного 

образования); 

2) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПк) дошкольной образовательной организации. 

Для ребенка с особенностями развития на базе основной образовательной 

программы дошкольного образования разрабатывается и реализуется 

адаптированная образовательная программа (и/или индивидуальный 

образовательный маршрут) с учетом особенностей его психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и его социальную адаптацию.  

В адаптированной образовательной программе (и/или индивидуальном 

образовательном маршруте) определяется специфическое для ребенка с 

особенностями развития соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

Адаптированная образовательная программа (и/или индивидуальный 

образовательный маршрут) обсуждается и реализуется с участием родителей 

(законных представителей) ребенка. В ее (его) структуру, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести 

недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с 

особенностями развития и т.д. 

Координация реализации программ образования осуществляется на 

заседаниях психолого-медико-педагогического консилиума МБДОУ с участием 

всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации 

образовательных программ. 

Участники коррекционно-образовательного процесса: педагог-психолог, 

узкие специалисты (инструктор по физкультуре, инструктор по плаванию, 

музыкальный руководитель), воспитатели, родители. 

Все мероприятия, связанные с проведением какой либо психологической, 

коррекционной работы с несовершеннолетними воспитанниками МБДОУ 

проводится только с письменного согласия их родителей (законных 

представителей). 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
 

Формы работы с детьми: 
 

 Воспитание и обучение в режимных моментах. 

 Воспитание и обучение в процессе детской деятельности. 

 Развивающие занятия (непосредственно образовательная деятельность). 

 Взаимодействие детского сада и семьи по реализации Программы. 

 
 

Особенности взаимодействия детского сада с семьей 
 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников - 

сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных 

условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства 

подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области 

воспитания. 

В МБДОУ организуется работа со следующими категориями родителей:  

 с семьями воспитанников посещающих ДОУ;  

 с будущими родителями воспитанников ДОУ;  

 с родителями не посещающих ДОУ. 

Задачи: повышение психолого-педагогической культуры родителей в 

вопросах воспитания, развития и образования дошкольников; приобщение 

родителей к участию в жизни МБДОУ; изучение и пропаганда лучшего 

семейного опыта. 

Педагоги проводят консультирование родителей (законных 

представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ и 

семьи, занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в 

развитии детей на ранних стадиях развития. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы. 

МБДОУ предоставляет родителям (законным представителям) право 

активно участвовать в образовательной работе и в отдельных мероприятиях 

детского сада.  

Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, различных мероприятиях 

детского сада. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 взаимное информирование о ребенке и разумное использование 

полученной информации педагогами и родителями в интересах детей. 

 обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и 

доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада; 
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 обеспечение максимального участия родителей в образовательном 

процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в 

решении организационных вопросов и пр.); 

  обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

  обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Специфика современной жизни требует внедрение информационно-

коммуникационных технологий во взаимодействие с семьями воспитанников. В 

работе с родителями активно используются мультимедийные средства, 

различные мессенджеры, электронная почта; сайт дошкольного учреждения с 

функцией обратной связи и пр. 

 

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) освоения 

детьми Программы 
 

Образовательные результаты, достигнутые в процессе образовательной 

деятельности: 

Мотивационные образовательные результаты - это сформированные в 

образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, 

интересы, потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, 

к себе, другим людям, инициативность, критическое мышление. 

Универсальные образовательные результаты - это развитие общих 

способностей (когнитивных - способности мыслить, коммуникативных - 

способности взаимодействовать, регуляторных – способности к саморегуляции 

своих действий). 

Предметные образовательные результаты - это усвоение конкретных 

элементов социального опыта и в том числе элементарных знаний, 

составляющих предпосылки научного представления о мире, предметных 

умений и навыков. 
Таблица 1 

Ожидаемые итоговые образовательные результаты  

(целевые ориентиры) освоения Программы 
 

Мотивационные 

образовательные результаты 

Предметные 

образовательные результаты 

Ценностные представления и 

мотивационные ресурсы 

 

Знания, умения, навыки 

 Инициативность. 

 Позитивное отношение к миру, к 

другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических 

особенностей. 

 Позитивное отношения к самому себе, 

чувство собственного достоинства, 

 Овладение основными культурными 

способами деятельности, необходимыми 

для осуществления различных видов 

детской деятельности. 

 Овладение универсальными 

предпосылками учебной деятельности - 

умениями работать по правилу и по 

образцу, слушать взрослого и выполнять 

его инструкции. 
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уверенность в своих силах. 

 Позитивное отношение к разным видам 

труда, ответственность за начатое дело. 

 Сформированность первичных 

ценностных представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое плохо», 

стремление поступать правильно, «быть 

хорошим». 

 Патриотизм, чувство гражданской 

принадлежности и социальной 

ответственности. 

 Уважительное отношение к духовно - 

нравственным ценностям, историческим и 

национально-культурным традициям 

народов нашей страны. 

 Отношение к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей. 

 Стремление к здоровому образу жизни. 

 

 Овладение начальными знаниями о 

себе, семье, обществе, государстве, 

мире. 

 Овладение элементарными 

представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, 

истории и т.п., знакомство с 

произведениями детской литературы. 

 Овладение основными культурно -  

гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового 

образа жизни. 

 

  Хорошее физическое развитие 

(крупная и мелкая моторика, 

выносливость, владение основными 

движениями). 

 Хорошее владение устной речью, 

сформированность предпосылок 

грамотности. 

Универсальные образовательные результаты 

Когнитивные способности Коммуникативные 

способности 

Регуляторные 

способности 

 Любознательность. 

 Развитое воображение. 

 Умение видеть проблему, 

ставить вопросы, выдвигать 

гипотезы, находить оптимальные 

пути решения. 

  Способность самостоятельно 

выделять и формулировать цель. 

 Умение искать и выделять 

необходимую информацию. 

 Умение анализировать, 

выделять главное и 

второстепенное, составлять 

целое из частей, 

классифицировать, 

моделировать. 

 Умение устанавливать 

причинно-следственные связи, 

наблюдать, экспериментировать, 

формулировать выводы. 

 Умение доказывать, 

аргументировано защищать свои 

идеи. 

 Критическое мышление, 

способность к принятию 

собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения. 

 Умение общаться и 

взаимодействовать с 

партнерами по игре, 

совместной 

деятельности или 

обмену информацией. 

 Способность 

действовать с учетом 

позиции другого и 

согласовывать свои 

действия с остальными 

участниками процесса. 

 Умение 

организовывать и 

планировать 

совместные действия 

со сверстниками и 

взрослыми. 

 Умение работать в 

команде, включая 

трудовую и проектную 

деятельность. 

 Умение подчиняться 

правилам и социальным 

нормам. 

 Целеполагание и 

планирование 

(способность 

планировать свои 

действия, направленные 

на достижение 

конкретной цели). 

 Прогнозирование. 

 Способность 

адекватно оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

 Самоконтроль и 

коррекция. 

 


